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É com grande  orgulho  que  o  Centro  Universitário  Toledo  (Unitoledo),  localizado  em

Araçatuba,  SP,  passa  a  publicar  a  Revista  Saúde  Unitoledo.  Instituição  tradicional  do

noroeste paulista, com cinquenta anos de existência dedicada ao ensino superior, presenteia

os  cursos  de  Saúde  da  instituição  com uma  Revista  Eletrônica  que  tem a  missão  de

publicar artigos que promovam a reflexão, o debate e as pesquisas para as mais variadas

problemáticas das áreas de saúde e que são enfrentadas na atualidade. 

Já  em seu  primeiro  número,  a  publicação  tem  a  honra  de  trazer  para  a  comunidade

acadêmica e científica treze artigos produzidos por professores, alunos e ex-alunos desta

instituição. Mariane Pravato Munhoz Gonçalves, Jefferson Collevatti dos Anjos, Adriane

Cristina Lemos Garcia (coordenadora de Nutrição) juntamente com os professores Rodrigo

Detone Gonçalves e Valéria Nobrega da Silva apresentam as contribuições da nutrição e

do exercício físico para a prevenção da aterosclerose. Na sequência, Jefferson Collevatti

dos Anjos, Mariane Pravato Munhoz, Valéria Nóbrega da Silva, Keny Gonçalves Tirapeli,

Ariana  Aparecida  Ferreira  Pereira  e  Ana  Cláudia  de  Melo  Stevanato  Nakamune

apresentam  um  estudo  utilizando  Hibiscus  Sabdariffa  L. Natália  Fávaro  Bonfietti

apresenta  uma  análise  sensorial  de  cookies  de  quinoa.  Joice  Ferreira  Lopes,  Valéria

Nóbrega da Silva  abordam o comportamento alimentar em adolescentes. Fábio Yoshikazu

Kodama (professor), Marcel Renato de Siqueira Mastrelli, Marcus Vinícius Onofri Saiki,

Lélio  Prado  Yonehara,  Enrique  Cinel  Agostineli,  Lincoln  Carneiro,  Karoline  Danielli

Freire da Silva, Flávio Pulzatto (coordenador Fisioterapia) apresentam um estudo feito com

atletas  profissionais  de  futsal.  O  atendimento  a  diabéticos  é  a  temática  abordada  por

Jaqueline da Silva Lacerda, Cintia Mariana Lopes Jardim, Keny Gonçalves Tirapeli. Em

seguida,  uma revisão  sistemática  da  literatura  referente  a  temática  de  criptococose  em

pacientes HIV positivos é apresentada por  Amanda Thaís Pizani, Marilene Oliveira dos

Santos. Parasitoses intestinais é o tema apresentado por Jaqueline da Silva Lacerda, Cintia

Mariana  Lopes  Jardim,  em seguida  a  coordenadora  do  curso  de  Biomedicina  Tatiane

Ferreira  Petroni  juntamente  com   Camila  do  Lago   apresentam  a  fisiopatologia  e
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diagnóstico da leucemia mieloide crônica. Tatiane Ferreira Petroni também apresenta com

Gabriela Melo de Oliveira a avaliação de indicadores epidemiológicos da tuberculose no

Brasil.  Jaqueline da Silva Lacerda, Maria Eduarda Dias apresentam a detecção da giardia

lamblia em exames parasitológicos de fezes, em seguida a lesão nervosa por esmagamento

do  nervo  ciático  é  apresentado  por  Marcelo  Henrique  Factor  Carandina.  E  por  fim  

Bruna  Raquel  Borghi  da  Silva  e  a  professora  Rita  de  Cássia  Valente  Ferreira a

interferência do ácido acetilsalicílico e o vírus do HIV.

Por ser uma publicação promovida por uma instituição que tem entre suas principais metas

o fomento à pesquisa científica por parte do seu corpo discente, a Revista Saúde Unitoledo

está aberta a artigos de alunos da graduação, pós-graduação e também ex-alunos.  Para

tanto, esses artigos são submetidos ao mesmo processo de avaliação por pares, em duplo

“blind review”, pelo qual passam todos aos textos submetidos ao periódico. 

Saliente-se que o periódico é elaborado com temática aberta,  de modo a possibilitar  a

participação de autores das mais diversas áreas, bem como o acesso do leitor a temáticas

variadas. Toda a comunidade acadêmica e científica está convidada a colaborar.

Aproveita-se a oportunidade para agradecer a todo o corpo editorial e, em especial, aos

avaliadores  que  com  presteza  e  dedicação,  contribuíram  para  que  essa  publicação  se

tornasse realidade.  

O Unitoledo espera que este seja o início de uma longa jornada em prol do conhecimento

científico, da pesquisa e do aprimoramento nas áreas da saúde.


